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新 約 聖 經 

閱 讀 中 英 對 照 的 弟兄 姐 妹，可以 上 教 會 的 網 頁 瀏 覽 或
下 載：www.peoplesgospelchurch.org/devotional/
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「與 主有 約 2 6 0」
一 年    新 約    走 透 透

自2008年12月，萬民堂的粵語堂開始了“與主有約260”讀經計劃，閱
讀一遍整本新約後，繼續閱讀舊約的歷史：由創世記開始，今年6月中
已完成列王紀下。

接下來的這一年時間，重新閱讀新約，一方面是為當初未能參加的弟兄
姐妹，可以參與共同讀經的機會；另外，即便已經讀過一遍新約的弟兄
姐妹，再次的閱讀，可以更深入的研讀，更踏實地體驗。

因此，今年的讀經計劃，稱之為：一年，新約，走透透。盼望大家都能
通讀神的話，且將其實踐在個人與教會整體的生活中。因為若信徒不能
切實地接受從聖經中所得到的警戒、提醒、安慰、指引，教會及小組若
不能整體地來分辨、順服神的旨意，我們為主所做的，恐怕都是「草、
木、禾稭」，而非「金、銀、銅、鐵」的工程（林前3：11-15）。

再一次，誠懇邀請所有「萬民的天家同路人」，一起參加「與主有約
260」，學會天天親近主。這樣，聆聽神、親近主，就成為信徒每天生
活的一部分，「直等到基督的特性在你們的生命中成形」（加4：19	
《現中本》）。

	 	 	 	 	      萬民福音堂傳道同工敬上

	 	 	 	 	 	 	 2012年1月

馬可福音 簡 介

耶穌在世的時代，猶太人長久以來一直受到外國政權的統治，他們渴望有一
個王——就是神自己所膏立、並藉此建立祂正直和平的王權；並且不單統治
以色列人，而是治理整個世界。試想一下，當施洗約翰宣佈將要來的主耶穌
就是他們所期待的王，耶穌自己又大聲宣佈“時候到了，神的國近了”（可
1：15，新譯本）；這時百姓是何等地興奮！但是當耶穌開始傳道（推展祂
的國度）時，祂遇到一波又一波的反對。事實上，當時並非每個人都喜歡耶
穌所宣佈的國度，他們對耶穌所交往的人群也很不以為然。當時的宗教領袖
特別將祂看為眼中釘，但是平民百姓卻喜歡聽祂的教訓。

本書的作者馬可，雖不是十二使徒之一，很可能是早期的信徒（徒12：12）
，並成為彼得（彼前5：13）及保羅的傳道夥伴。縱然馬可在與保羅同工的
初期，曾中途逃離（徒15;36-41），他倆後來必和好如初（西4：10，提後4
：11，門24）。因此，馬可與這兩位最著名的使徒都有密切的關係。

近來，越來越多聖經學者認為，馬可福音書寫的目的，不僅是收集耶穌的生
平事蹟，更是要藉著這些故事的記敘，來抗衡當時所流傳的一些對福音的曲
解教導。當時有些基督徒，太過強調耶穌的神性及其榮耀的復活，而輕忽了
耶穌的人性及其苦難。結果，他們宣揚信徒在今生必不會受到苦難，並且即
將進入天堂，與主一同享受榮耀。因此，當不久之後，性情殘暴的尼羅王，
用盡各種苛刑：火燒、鋸斷、餵獅，極力殘害基督徒時，這些信徒的信心便
受到極大的考驗。

馬可從神學與教牧的觀點來重述耶穌的故事，說明榮耀的國度是在苦難與服
事的終點才來到的。馬太福音聚焦在耶穌是位老師，我們應當向祂學習（太
11：29，28：20）；約翰福音聚焦在祂是神的兒子，我們應當相信祂（月20
：31）；馬可將耶穌描繪為王者僕人，是我們應當跟隨的（可1：17）。因
此，若我們要享受天國的榮耀，我們也必須跟隨這條受苦、服事的道路。

（節譯改寫自：www.ivpress.com/bible/mark/）
 

大綱︰

1.	 引言︰神僕的預備（一1～13）

2.	 神僕的工作（一14～十三37） 

a.	 早期在加利利的事工（一14～三6）

b.	 後期在加利利的事工（三7～六6）

c.	 神僕向門徒的自我表明（六6～八30）

d.	 神僕往耶路撒冷的路上（八31～十52）

e.	 神僕在耶路撒冷的事工（十一～十三）

3.	 神僕的受難（十四～十五） 

a.	 受難前夕（十四1～52）

b.	 受難經過（十四 53～十五47）

4.	 神僕的復活（十六）
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 馬可福音第 一章

1.	 本章的主題：神僕耶穌——神的兒子，福音的起頭

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞。

神的兒子，耶穌基督福音的起頭 (1節)；

你是我的愛子，我喜悅你 (11節)

3.	 本章的信息：

施洗約翰按著聖經的預言，宣佈耶穌的來臨

在基督的洗禮中，神親自證實耶穌是祂的兒子

耶穌呼召門徒，趕出惡鬼，醫治疾病

耶穌藉著禱告得力，在加利利各處傳道，醫病

4.	 問題：

•	 1-13節：神僕工作前的三個準備時期

神僕的先鋒	 1：1－8		 指出神僕之偉大

神僕的受洗	 1：9－11	 指出神僕蒙神悅納及真正身份

神僕受試探	 1：12－13	 指出神僕順服父神的旨意

o	 施洗約翰所傳的是甚麼信息？

o	 耶穌的職事與衪的受洗和受試探有何關係？

•	 14-15節：耶穌所傳「神的福音」，包括那幾方面的信息？

•	 16-19節：圈起四位使徒對主耶穌呼召他們的回應。

•	 21-28節：馬可選擇記載耶穌在一日內，所發生的要事，藉此顯出神
僕之權能。

早
晨

21－28 在會堂裡趕鬼 污鬼也能認出神僕之權柄，稱他
為 神的聖者 。此事跡使神僕之
名傳遍了整個加利利

中
午

29－31 在彼得岳母家內治病 指出神僕殷勸的工作

晚
上

32－34 在 彼 得 岳 母 家 內 治
病、趕鬼

指出神僕之 彌賽亞權柄 －－治
病趕鬼

35-45節：圈起耶穌在繁忙傳道生活中給我的榜樣。

馬可福音第 二章

1.	 本章的主題：神僕耶穌開始面對質疑

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌公開赦罪、與罪人來往、不禁食等行為，引起人們的質疑反對。

•	 耶穌繼而宣稱自己為安息日的主。 

4.	 問題：

•	 1-22節，神僕第二次巡廻佈道：作者記完神僕從迦百農走遍加利利
後，再記神僕在迦百農之佈道工作。神僕在迦百農外大受歡迎，在迦
百農內則受人拒棄（參太  11：23）。作者選記三件事指出神僕被以
色列棄絕的初端：

1－12 醫治癱子 赦罪的權柄（6－7）

13－17 在利未家受款待 和罪人並稅吏一同吃飯

18－22 禁食的問題 回答法利賽人之問題

•	 讀1-12節、13-17節、18-22節，圈起有關法利賽人和文士對主耶穌不
滿的原因，並主如何的回應。

注：2章23節－4章34節為神僕耶穌被棄的初期：

作者在此段以安息日事件為始，以天國比喻為結束，寫出造成猶太民拒
棄神僕為彌賽亞之因果，可分二段： (1)神僕的被棄（2：23－3：35）
；(2)神僕的比喻（4：1－34）
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馬可福音第 三章

1.	 本章的主題：神僕耶穌面對質疑挑戰

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌雖然遭遇反對，但是仍有許多人及他的門徒跟隨祂。

•	 耶穌斥責那些人認為祂是靠撒但行異能的人。

•	 耶穌又說凡遵行神旨意的就與他有一家人的關係。

4.	 問題：

•	 13-19節：圈起有關主訓練十二門徒的詞句。

•	 20-30節：耶穌用什麼比喻來說明，衪藉撒但的權柄趕鬼的控告是不
能成立的？

注釋

29節，「褻瀆聖靈」的罪，就是故意、持久且惡意地拒絕聖靈對耶穌的神
性和救贖能力所作的見證。

 

馬可福音第四 章

1.	 本章的主題：神國的比喻與實例

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌講述了撒種的比喻，並解釋其中意義。

•	 耶穌平靜風浪，顯出神國度的權柄。

4.	 問題：

•	 13-20節：圈起神的道不入人心之原因。聽了道又領受的，他們後果
會怎樣？

•	

•	 30-31節：在這芥菜的比喻中，圈起有關對天國描繪的詞句。

•	

•	 33-34節：

注解：比喻 —— 藉一般生活中的事物，而將信息表達出來。

比喻 信息

撒種的比喻 神的道不入人心之原因

燈與量之比喻 ？

收割之比喻 ？

芥菜種之比喻 神國的範圍由小而大

•	 35-41節：門徒在暴風中懼怕甚麼？暴風後懼怕的又是甚麼？
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馬可福音第 五章

1.	 本章的主題：神僕行的神蹟

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌治好被鬼附的人，醫病，使已死的女孩復生。

4.	 問題：

•	 1-20節：圈起被鬼附的人得醫冶之前和之後的光景。當地的人如何回
應？為甚麼？

•	 25-34節：血漏婦人得醫冶後，為何仍恐懼戰兢到主跟前？

一至五章 《小結》

1.	 一至五章記載耶穌行了九個神蹟，就著人不同的需要而施予援助。
衪來是服事人。

2.	 耶穌行神蹟有時因著人的信心、有時因著憐憫、有時因著教訓、有
時用來見證衪是神的兒子。

3.	 2:1 – 3:6 記載耶穌與法利賽人和文士的的一連串的衝突。

4.	 在第四章，耶穌用比喻向門徒解釋天國的道理。

 

馬可福音第六 章

1.	 本章的主題：神僕耶穌遭人厭棄，仍施憐憫

2.	 請找出本章重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌將要結束在加利利的事奉，遭到故鄉拿撒勒人的厭棄。

•	 雖然耶穌賜給門徒權柄行神蹟，一般人依然將耶穌看為一位普通先
知。

•	 而希律以為耶穌是施洗約翰復活了。

•	 耶穌以餵飽五千人，行走在水面，以及醫治疾病來彰顯祂的能力。

4.	 問題：

•	 1-6節：耶穌在自己的家鄉為何被厭棄？(3節)

•	 7-13節：耶穌對十二門徒有何囑咐？ (8-11節)

•	 14-29節：施洗約翰為何被下在監裹？希律王為何要斬約翰？從他們
身上，我們學習到什麼？
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馬可福音第 七 章

1.	 本章的主題：有關潔淨的教訓

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌與當時以色列社會的有權有勢的人抗爭。

•	 並以治好相信的外邦人，表明神救贖的普世性。

4.	 問題：

•	 1-13節：法利賽人拘守古人的遺傳卻遭耶穌的責備；他們犯了甚麼
錯？耶穌如何責備他們？

•	 14-23節：耶穌所看重的潔淨是根據甚麼而定？

•	 24-30節：耶穌在27節對她的回答是甚麼意思呢？ 婦人28節的回答表
示甚麼？

 

馬可福音第 八章

1.	 本章的主題：神僕耶穌的門徒訓練

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌餵飽四千人，但拒絕顯神蹟給法利賽人。

•	 再次醫病，使門徒深一步地了解基督是誰。

•	 預言自己的死與復活，解釋作主門徒的代價。

4.	 問題：

•	 14-21節： 「防備法利賽人的酵和希律的酵」的含意是什麼？ 衪重提
兩次使數千人吃飽的神蹟，有何用意？

•	 22-26節：耶穌這次將醫冶的與以前的醫治有甚麼不同之處？

•	 33-38節： 耶穌預言受難，之前記載了甚麼事？之後教導門徒甚麼道
理？
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馬可福音第 九 章

1.	 本章的主題：神僕耶穌的受苦與榮耀

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌在登山變像中，彰顯祂的榮耀。

•	 下山後，耶穌趕出污鬼；再次預言祂的受死，並解釋跟隨祂的意義。

4.	 問題：

•	 1-13節：圈起經文中對耶穌變像的描繪。

•	 33-37節：耶穌再次預言受難之後，門徒在爭論甚麼？耶穌教導他們
甚麼道理？

 

馬可福音第十章

1.	 本章的主題：神僕耶穌前往耶路撒冷

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 法利賽人考難耶穌，財主無法放下一切跟從主；但耶穌歡迎小孩子親
近祂。

•	 耶穌再次預言自己的受死，但沒有門徒留意到；耶穌乃說明僕人領袖
的真意。

4.	 問題：

•	 35-45節： 雅各和約翰向耶穌求甚麼？耶穌這次教導他們甚麼道理？

六至十章 《小結》

1.	 這幾章的教導和故事很多與「食」有關；兩個給數千人吃飽的
神蹟、在希律生日的筵席交代施洗約翰如何被害、耶穌反駁法
利賽人對「古人的傳統」的指責：「外面進去的(食物)，不能
污穢人」、一個信心的婦人為小女兒求醫，說：「主啊，不
錯；但是狗在桌子底下也吃孩子們的碎渣兒。」、耶穌囑咐門
徒要謹慎防備法利賽人的酵和希律的酵，他們以為耶穌這樣說
是因為他們沒有餅。

2.	 耶穌三次預言自己將要受難和復活，但每一次之後都看見門徒
表示不明白，或門徒之間的爭拗。然而，耶穌都藉每一次的誤
解，進一步闡述門徒身分的本質。
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馬可福音第十 一章

1.	 本章的主題：神僕耶穌進入耶路撒冷

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 雖然面對極大的敵對惡意，仍然有大群民眾與祂的門徒歡迎祂，跟隨
祂。

•	 耶穌譴責指控祂的神蹟是靠撒但而行的，並宣稱祂與那些遵行神的旨
意的人的關係。

4.	 問題：

•	 1-10節 ： 主耶穌在此進入在世上最後七天歷程。圈起當主耶穌進入
耶路撒冷時眾人的反應？

•	 12-19節： 圈起主耶穌要「潔淨聖殿」的原因？

•	 20-26節 ： 看見無花果樹枯乾後，主耶穌教導門徒甚麼道理？你認為
這些道理與聖殿有何關係？

•	 27-32節 ： 祭司和文士為何不知怎樣回答主耶穌的問題？

 

馬可福音第十二章

1.	 本章的主題：神僕智慧地面對盤問

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 在聖殿裡，耶穌所說兇惡園戶的比喻，暴露出宗教領袖的境況。

•	 法利賽人無法以納稅和復活的問題，讓耶穌受困。

•	 耶穌提出最大的誡命，並使祂的仇敵閉口。

•	 窮寡婦的奉獻，說明真正的敬虔。

4.	 問題：

•	 1-12節：主耶穌對祭司和文士說出「凶惡園戶的比喻」他們聽後知道
這是對他們說的。試想比喻中的人物分別代表誰人？

•	 13-17節：法利賽人和希律黨的人希望藉「納稅」的問題陷害主， 
這問題的難處在那裹？

•	 28-34節：主耶穌對為何對這文士說：「你離神的國不遠了。」？

•	 38-44節：圈起文士與那窮寡婦對錢財的不同態度？
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馬可福音第十三章

1.	 本章的主題：末世預言，警醒謹慎

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌離開聖殿時，祂預言聖殿將被毀，並說明末世的情境。

4.	 問題：

•	 1-4節 ：門徒問「甚麼時候有這些事呢」，這些事指甚麼的事？

•	 28-37節 ： 圈起有關主耶穌教導門徒如何的態度面對主的再來？

 

馬可福音第十四 章

1.	 本章的主題：神僕耶穌被棄受難

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 耶穌在伯大尼被人接以貴重香油受膏，並在耶路撒冷與門徒吃最後晚
餐。

•	 耶穌預言彼得將否認耶穌。

•	 飯後，耶穌來到客西馬尼園禱告，受捕，被帶到公會受審。

•	 在公會的院子裡，彼得三次否認他的主。

4.	 問題：

•	 3-9節 ：主耶穌稱讚這女人做了一件美事，這件是甚麼的事？如何的
美？

•	 10-11節， 27-31節：十二門徒之中，加略人猶大和彼得也做了一件
事，但成了我們的警戒。他們各作了甚麼事？

•	 32-42節 ： 圈起主耶穌心情的描繪
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馬可福音第十五章

1.	 本章的主題：神僕耶穌受難被釘十架

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 彼拉多為安撫以色列人的心，宣判耶穌釘十字架。羅馬兵丁嘲諷耶
穌，並將祂釘死。

•	 耶穌的受死有許多目擊者，之後被人埋葬。

4.	 問題：

•	 1-15節：最終一個殺人犯獲得釋放，主耶穌被交給人釘十字架。彼拉
多為甚麼作有這樣的判決？

•	 21-32節：主耶穌被釘在十架上，有些人辱罵、譏誚，他們說了甚麼
話？

•	 32-47節 ： 圈起耶穌死時的描述。百夫長為何說：「這人真是神的兒
子！」？

•	 當亞利馬太的約瑟放膽進見彼拉多，求耶穌的身體時，彼拉多「詫
異」耶穌已經死了。他為何「詫異」？

 

馬可福音第十六 章

1.	 本章的主題：神僕耶穌死裡復活並升天

2.	 請找出本章裡重複與重要的字與詞

_______________________________________________________________

3.	 本章的信息：

•	 當婦人們來到墳墓，為要再次膏抹耶穌的屍體時，她們發現在空墳墓
裡面，有一個天使。

•	 後來，復活的基督多次向他的門徒顯現，並吩咐他們要到各處去傳福
音。

十至十六章 《小結》

1.	 這幾章記載主耶穌在世最後七天的事蹟，是祂一生事奉的高
峰。

2.	 在最後的一天，主耶穌極其疲憊，身體心靈都受著極大的創
傷；在客西馬尼園只有獨自憂傷的祈禱。被捕後通宵在公堂被
猶太領袖審問，接著又被解到彼拉多前，求定耶穌死罪。其間
被鞭打、受凌辱，又送到希律處查問。當時門徒四散，彼得亦
多次不認主。主為我們所受的痛苦，是不能言喻的。

3.	 門徒跟從了主多年，看見他行了很多神蹟奇事，主又多次向他
們預言必將受死、復活，但他們始終不明百。反而百夫長看見
耶穌在十架上的死，就說「這人真是神的兒子！」馬可要信徒
知道，惟有藉著衪的受難，才可以明白衪的的事奉，衪真是神
的兒子。
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